
 

 

Speisekarte  
vom 30.10.2017 – 03.11.2017 

 

Montag 

Kartoffel-Steckrüben-Eintopf mit 
Würstchen, 

Obst 
                                 (1,5,8,11,12,13,23)  
 

 
Dienstag 
Feiertag 

 

 
Mittwoch 

Fischfrikadelle mit Kartoffelmus, 
Salat, 

Apfel-Jogurt 
(1,16,) 

 

Donnerstag 
Kürbis-Nudel-Auflauf mit Hack, 

Rohkost, Obstsalat 
                                    (1,5,16)  
 

Freitag 
Putengeschnetzeltes mit Spätzle, 

Gurken-Mais-Salat 
Keks 

                                                                            (1,5,16,17) 


