Speiseplan
24.11.2025 - 28.11.2025

Alle Speisen angepasst an Gluten- und Lactoseunvertraglichkeiten

Montag
Steckruberneintopf mit Brot
Knabberrohkost
Obst

Dienstag
Vollkorn Spirelli mit Sahnesauce und

Putenschinken
Joghurt

(Zwiebeln, Sellerie, Milch, Putenschinken, Sahne und Knoblauch)

Mittwoch

Rindergulasch mit Kartoffeln
Rohkost

(Zwiebeln, Paprika, Tomate, Kimmel, Champions, 3)

Donnerstag
Gebratene Hahnchenbrust, Tomatensauce,
Reis und Kaisergemuse
Apfelmus

(Brokkoli, Méhre, Blumenkohl, Knoblauch, Sellerie 1, 21)

Freitag
Wintermarkt
Kein Mittagessen

-Alle Speisen unter Vorbehalt-
Wir verwenden grundsatzlich Kein Schweinefleisch.







